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INFLUÊNCIA DO LUGAR E DA CULTURA NO VÍCIO DO 
TABAGISMO: UMA REVISÃO DA LITERATURA 
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RESUMO  

O tabagismo é um problema mundial, causando diversas comorbidades e levando milhares à morte. 
Muitos tabagistas adquirem o hábito de fumar ainda criança ou na adolescência, por imitar familiares 
que já são fumantes ativos. O Brasil desenvolveu o PNCT, referência mundial no combate ao 
tabagismo. Esta pesquisa tem como objetivo analisar a influência do lugar e da cultura na aquisição do 
vício e analisar o perfil dos participantes dos grupos de cessamento. Para a realização da mesma, 
optou-se por um levantamento de referências e documentos, nos quais foram realizadas uma breve 
revisão de literatura, análise documental e de conteúdo. A teoria da Determinação Social da Saúde 
esclarece que em cada lugar as condições de saúde irão depender dos contextos sociais que os 
sujeitos estão submetidos e essa situação foi observada nesse estudo. Também se observou que há 
uma participação feminina maior na PNCT, a idade média variou de 42 a 51 anos, a média do grau de 
dependência à nicotina foi alto. 
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