CONSIDERACOES FINAIS

O habito de vida das pessoas influencia
bastante em questfes relacionadas a salde e saber
identificar as causas é fundamental para a redugdo dos
problemas, mas para isso é necessario a participacdo de
profissionais que conscientizem o individuo de forma
preventiva.

O jornal desempenha um papel importante na
construcdo do conhecimento da populagdo como
também de alunos, pois o recurso didatico de carater
informativo com linguagem adequada ao publico alvo
aborda a questdo da Saude através da andlise
Geografica.
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INTRODUCAQO

De acordo com a analise dos indicadores
epidemiolégicos do municipio de Juarez Tavora- PB, é
perceptivel alguns problemas de salde relacionados ao
modo de vida das pessoas. Dessa forma, analisar essa
realidade proporciona um conhecimento  mais
especifico acerca do que pode ser melhorado a fim de
reduzir as causas do aumento das doencas, contribuindo
para 0 bem estar da populagcdo afetada. Esse trabalho
busca relatar a elaboragdo de um jornal destinado a
populagdo como recurso didatico fundamental para a
descricdo dos dados e sugestdes de facil acesso aos
moradores acerca do perfil epidemiolégico.

Fatores como o tratamento da agua para
consumo, moradias em 4areas de risco, consumo
adequado de alimento com enfoque na higiene e nivel
de acucar, realizacdo de atividades fisicas e outros
foram condicionantes para averiguar o comportamento
do individuo associando alguns problemas a salde.

“Faz-se, necessaria a implantacdo e a
consolidacdo de préaticas educativas que contemplem a
especificidade de atencdo da vida, salde e doenga das
pessoas idosas, que seja condizente com o
entendimento deles. Acredita-se que através de acdes
educativas, é possivel despertar na pessoa idosa e na
familia a percepcao e a compreensdo do cuidado de si,
como essencial a manutengdo de vida ativa e com
qualidade, ao longo do processo de envelhecimento”.
(SANTOS, 2010, p. 18).

Como essa perspectiva, auxiliar no acesso a
informacdo, contribui para uma melhor relagéo entre o

cidaddo e o seu modo de vida, ao almejar o
esclarecimento de informages através do jornal a
moradores implica afirmar que o recurso torna-se de
conhecimento de pessoas de diversas faixas etarias,
com graus de escolaridades distintas.

Dessa forma, abordar os indicadores
epidemioldgicos baseados em dados oriundos da
Secretaria Municipal de Salde através de Programas
fornecidos através do Ministério da Salde resulta na
identificacdo de indicadores que alertam para o elevado
indice de infestagdo por Aedes aegypti; elevado nimero
de pacientes hipertensos e diabéticos atendidos nas trés
Unidades Basica de Saide do municipio; como também
o significativo nimero de atendimentos antirrabicos.

MATERIAL E METODOS

Buscou-se uma abordagem qualiquantitativa,
objetivando compreender o perfil epidemioldgico do
municipio de Juarez Tavora através das seguinte etapas:
levantamento bibliografico; coleta de dados junto a
Secretaria  Municipal de Salde; seguido da
consolidagdo dos dados para esclarecer o perfil
epidemioldgico do municipio

Posteriormente, tornou-se fundamental a
aplicacdo de questionarios aos ACS e ACE, afim de
averiguar os habitos e 0 modo de vida da populagéo
associando-os as principais causas de doencas
notificadas no municipio.

Por fim houve a producdo do jornal como
recurso didatico a fim de serem distribuidos aos
moradores. “Combinando uma linguagem simples e

direta e a publicacdo de assuntos recentes e atualizados,
0s jornais impressos tendem a ser usados na escola
COMO um recurso a mais para ampliar as possibilidades
de ensino a disposicdo do  professor e,
consequentemente, uma alternativa para potencializar a
aprendizagem dos alunos”.(VOSGERAU; PINHEIRO,
2012, p. 261).

RESULTADQOS

Ao analisar os dados dos programas
relacionados a epidemiologia, como também em
conversas com profissionais da area foi diagnosticado
que o0s principais problemas enfrentados séo
ocasionados pela falta de habitos adequados que
refletem a questdo cultural.

“No contexto da transicdo demografica, o
perfil de saide em nosso pais também sofre mudancas.
Com o aumento populacional de idosos prevalecem as
doengas cronicas ndo transmissiveis na populacdo. As
doengas mais frequentes sdo a hipertensdo, diabetes,
artrite, insuficiéncia renal cronica, osteoporose e
deméncias  (SANTOS, 2010, p. 13 apud
VAROTO;TRUZZI; PAVARINI, 2004; RAMOS,
2002)".




